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Schulpsychologische Bera-
tung 
 ist freiwillig 
 ist kostenlos 
 ist neutral 
 unterliegt der Schweigepflicht 

 
 

Schulpsychologie bietet Beratung 
und Hilfe bei: 
 Lern- und Leistungsproblemen  
 Verhaltensproblemen  
 Fragestellungen im Zusammenhang 

mit psychischen Erkrankungen  
 speziellen Schullaufbahnentschei-

dungen  
 schulischen Krisensituationen  
 Konfliktsituationen  

 

Schulpsychologische Beratung 
kann direkt von Eltern angefordert wer-
den oder in Kooperation mit der Klassen-
lehrkraft 
 
 
 

 

Schulpsychologische 
Maßnahmen 
 dienen in erster Linie der 

Problemklärung, Beratung 
und Betreuung  
(keine Therapie) 

 vermitteln, informieren, stüt-
zen, fördern und helfen 

 schaffen Kontakte zu weite-
ren Fachleuten  

 
 

Herr Bernd Esser  
(Beratungsrektor/ Koordinator) 
GS Holzgartenschule, Holzgartenstraße 14, 90461 Nürnberg 
Telefon:      0911 - 231 10328 
Mobil:          0151 – 14465855 
E-Mail:        bernd.esser@schulamt.nuernberg.de 
(Sprechzeiten nach Vereinbarung) 
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